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PRESENTACION

Con satisfacciónpresentoel materialdestinadoa apoyaren Ia formación de maestrospara
que seconviertanen el futuro en agentesmultiphcadores de Ia Educación en Saneaimento
Básico.

Conscientesque sin la participación activay directade Ia poblaciónno sepodrIaconseguir
las metasdeseadasa travesde estainiciativa, se consigueincorporaren la estructurade
SEMAPAuna instanciacuya labor seproyectahaciala comunidad.

Es iinportantedestacarel rol de los maestros como agentesmultiplicadores de Ia educacidn
parainstruir a los alumnossobre la importanciay utilidad de los serviciosbásicosy sobre
todo el de encararconjuntamenteIa Dirección Distrital de EducaciOn una responsabiidad
compartidaen el desarrollourbanoy rural.

Asimismo,no habrIa sido posibleobtenerestosresultadossin el apoyofinancierodel Fondo
de InversionSocial (FIS), que hizo posiblejunto con SEMAPA Ia efectivizaciónde este
importanteproyecto.

Es asi, que gracias a la dedicacidn del personaldel Proyecto de CapacitaciOn Comunal
presentamosestapropuestaeducativaque esperamoslogre los objetivos deseados.

ING. GUSTAVO MENDEZ T.
DIRECTOR GENERAL SEMAPA

LIBRARY IRC
P0 Box 93190,2509 AD THE HAGUE

Tel.: +31 70 30 689 80
Fax: +31 703589964

BARCODE: 14~8
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Q ué esProesa?

El Programade EducaciOnen SaneaniientoBásico por

RADIO, surge por la necesidad de mejorar las

condicionesde EducaciOnen SaneamientoB~sicode la
PoblaciOn , dirigido especialmentea losescolares.

Esta inquietud, parte del Servicio de Agua Potable y

Alcantarillado ( SEMAPA), a objeto de incorporar al

sectoreducacidnen la soluciOn de Ia problemáticadel

SaneamientoBásico,

El presentedocumento constituye una gula para los

maestrosmiiltiplicadores

en el usodel materialdidáctico en basea cancionesy

cuentosinfantiles.

PROESA pretende elevar el nivel de educaciOn en

SaneaniientoBásicoa travésdeIa formaciOndemaes-tros

multiplicadores , incorporando la participaciOnde los
padresen el proceso,concientizándolosen la relaciOndel

Saneanlientocon Iacalidadde la Salud.

OBJETIVO DEL PROESA

El objetivo global es el de apoyar al proceso de la

ReformaEducativaconcontenidosdenecesidadsentiday
percibida por Ia poblaciOn en Saneamiento Básico,

utilizandocomomediodecomunicaciOna la radio,por su

fécil accesopara replicar en aula los conteñidos

educativos del uso racional del agua, disposiciOn

adecuadadeexcretasy desechossOlidos.
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LA EDUCACIONEN
SANEAMIENTO BASICO COMO
FORMA DE ELEVAR
LA CALIDAD DE VIDA Y DE SALUD

Lasbajascoberturasde serviciosdeSanean-nentoBésico,

determinanel desarrollode hébitos inadecuadosen el

manejo del agua, excretas y basuras.Esta situaciOn

contribuyeal elevadoIndicedemorbimortalidadexistente

ennuesiropals,situaciOnqueno podrásermodificadasi

no se tomanmedidasinmediatastendientesa transformar

el manejodel SaneamientoB~sicoa nivel familiar y

comunal.

Una de las principales estrategiasidentificadas que

coadyuveal procesodetransformaciOndeIa realidadde

contaminaciOnambientalesel dedotar deconociniientos

adecuadosen el manejo del agua potable, excretasy

basuras a las nuevasgeneracionesqueseencuentranen

procesodeformaciOnen los establecimientosescolares,

especialmentedel contextoperiurbanoy rural, donde

existeunamayorcantidaddemuertesenninosmenoresde

cinco afios.

Los principales problemas de salud ligados a las

condicionesdeSanearmento

Bésico son las enfermedadesdiarréicas,dermatoldgicas,

parasitOsis , infecciones oculares e infecciones

respiratonas,todasellasmuyfrecuentesennuesiromedjo.
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COBERTURADEL SERVICIO DE AGUA

1978 1978 1978 1992 1992 1992
C1UDAD AGtJA NO TOTAL AGUA NO TOTAL

DE POTABLE T1ENEI~’ HOGARES POTABLE TIENEW HOGARES
CBBA POR El POR SEllVI Cr0

CAJ~EPJA SERVICJO CARERJA

Nor Este
La Cancha
Nor Oeste

Sur
Casco

. Viejo

85,3
44.9
36,7
7,0
96,4

14,7
55,1
63,3
93,0
3,6

100.0
100.0
1000
1000
100.0

78,8
52,0
51,2
98,6

9,9
21,2
48,0
48,8

1,4

1000 -

1000
1000
1000
100.0

TOTAL )i,O I 42,4 I 1000 I ~ ~ I J~?~1
24.9560 I 18461,0 4341?0 61 777,0 27288.0 89065,0 J

Fuente: CensoNacionaldePoblaciOny Vivienda,resutadosdefinitivos, INE 1992

Si bien, son varias las institucionesque trabajan para

mejorar Ia calidadde vida y de saludde la poblaciOna

nivel deprogramasde atenciOnprimaria; la mayorlade

estasexperienciasadatienenéxitos relativosy depoco

unpacto social, precisamenteper el hechode que los
adultos dificilmente cambianhábitos de vida por sus

condicionamientosculturales arraigados,de ahi Ia

importanciade queelniflo seael objetivofundamentalde

esteprograma, por considerarIa influenciapositivaque

éstos podránejercersobresusfamilias y amigospor los

conociniientosadquiridosen Ia escuelay despertarel

interés perunamejorcalidaddevida.
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METODOLOGIA APLICADA

El PROESA se basaen Ia metodologlainteractiva,que

consiste en Ia interacciOn y participacidn de duatro

elementosfudamentalesenel proceso:

MAESThO —MENSAJE MEDJO RECEPTOR

(Emisor) (Contemdo) (Radio) (Alumno)

RETROALIMENTACION

La pre.sente metodologla parte de un proceso

comunicacionalbidireccional en el quese consideraal

NI1~IOcomopdblicometa. I

Lastécnicase instrumentosdisefladosparadesarrollarel

programase basanen el lenguaje,juegos,motivaciones,

canciones,teatralizacionesy cuentos, con mensajes

educativosen SaneamientoBásico, adecuadosa la

comprensiOny psicologladel mflo.

Las leccionesradialesse efectdanenaula, cuyaduraciOn
oscila entre 20 y 30 minutos para proporcionarlos

contenidospedagdgicosy de entretenimientode forma

intermitente.

El maestrodesarrollael rol de animadorenel procesode

enseflanzaaprendizaje,un facilitadornaturale innato del

método enel contextoescolar como nexoenirepadrese

hijos.

PROESA
I’IuE;R&M~1)1:

F:DtJC.~CIoN EN

SANE,~“~JIENI’()I3,~SJ(’()
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METODOLOGIA INTERACTIVA
COMOESTRATEGIA EDUCATIVA.

La metodologla interactivapropuestaplantea

principiosbésicoslossiguientes

como

PROESA
I’140(;RAMA DE
EI)UCACION EN

SANEAM1ENT() BASIC()

P0k RADIO

—Lograr unaparticipacidnactivay atenciOnpermanente

del alumnomediante

IamotivaciOn conel usode técnicasdeapoyo.

— Estimular Ia seguridad del alumno con refuerzo

inmediato a las respuestascorrectas como forma de

incentivarsu autoestima.

—Considerarlas caracterfsticassocioculturales,gradosde

escolaridady dificultad delos niflos parael desarrollode

actividadeselaboradaspedagOgicamentecon contenidos

del SaneamientoBésico, estos contenidos serén
distnbuidos a lo largo del curso de manera que se

garantizela asimilaciOnde los conceptosy supr~cticade

formaprogresiva

— La relaciOndeloscontenidoseducativosconlosniveles

de aprendizaje deberán sometersea valoraciones

permanentes.

— Finalmenteparareforzar el contenido emitido en la

educaciOnradial es necesarioque el maestrodesarrolle

tareasde retroalimentacidnen formabidireccional.

~ ~ ~H’~~ ~~ ~ ~
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PRO(;ItA\IA Dli

EI)UCACION EN

SANEA%IIENTO BASICO
POR RADIo

RESULTADOSESPERADOS

El PROESA planteametas concretas,entre las que

seflalaremoslas siguientes: I

— Quael niflo seacapazdeincorporara su vidacotidiana

hébitos bésicos sobrehigiene,disposiciOn adecuadade
excretesy debasuras.

— Queel niflo proporcionelos elementosbésicossobre

SanaeamientoBésico a nivel familiar y social como

multiplicadorde la educaciOnsobreel tema.

— Queseacapazdemantenersesano,mediantelapr~ctica
de los conceptosaprendidosy proyectados y en el

cuidadode sus hermanosmenores.

FUNCION DE LA PRESENTEGUIA

La presentegum ha sido elaborada para propordionar al

maestroeI conjuntodepasosnecesariosdentro elproceso

educativoadesarrollaren estaserie.

PAGINA 8
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para Ia lecciOn Antes, Din-ante y Después de la
transmisiOn.



ROL DEL MAESTRO
o FACILITADOR

Parapoderlograrlos objetivosdel PROESA,eI maestro—

facihtador, deberápreviamenterecibir capacitacidncomo

multiplicadordela EducaciOnenSaneamientoB~sico.

La capacitaciOna queestarásujetaseorientaa:

—Contextualizarseacerca de Ia problemática del

SaneamientoBésicoy sunefectosen nuestromedlo.

— Conocerlos contenidossobrelos tres componentesdel

SaneaniientoBásico.

— Desarrollardestrezasen el manejode la Metodologfa

Interactiva.

- Asumir el compromisosocial como multiplicadorde Ia

educaciOn en Saneaniiento Bésico, para contribuir a

revertirIa situaciOncrftica actualparamejorarIa calidad

de vidadeIa poblaciOn.

PROESA
I’Ro(;RA~J,~Dli

EI)UCACION EN

SANEAMIENT() BASIC()

l’OR RAI)I0
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ORGANIZACIONDEL CURSO
SOBRESANEAMIENTO BASICO
POR RADIO.

El cursoqueproponePROESA,paradesarrollarloenlos

diferentesgrados

del sistemaformal dela educación,comprende4
módulos:

— SaneainientoArnbientaly SaneamientoBésico

(Componente~)

— El agua,factorde vidao muerte.

— Disposición deExcretes

— DisposiciOn deBasuras

ANTESDE LA TRANSMISION

RADIAL

Sededicarári5 minutosdeaprestainientodeIa actividad:

- Prepararel equipoy materialautilizarse.

- Realizarlecturacuidadosadela guIa
antesdeiniciarIa actividad.

— Asegurarsequelosalunmoscuentenconel material

necesarioparala actividad.

— Asegurarsequelosalumnosestdnmotivados y con

predisposidiónparael aprendizaje.

PROESA
J’Ro)(;RAM~1)1;

EI)1.’CA(JON EN
SANEAMIENT0) BASICO

POll RADIO)

PAGINA 10

I,

I



DURANTEIA TRASMISION

La actividadtendráunaduracidnentre20 a 30 minutos

El facilitador deberd considerarlos siguientesaspectos
parapoderdesarrollarIa aetividadenformaefectiva.

— La gufapresentael contenidode cadalecciOny activi

dada serdesarrolladapor elmaestro,deberásupervi-

sara losalumnospanqueestosparticipendelas
actividadesy tareaspropuestaspor la radio.

— Identificaraspectosquedificultenel procesode apren

dizajepanbrindaratencidnespecialpara reforzarlo
en Iapostransmisidn.

— Motivar a losalumnosaparticiparconellos tantoen

los juegoscomoen las cancionesescolaresconeluso
delenguajeno verbal (mImica, gestos,otrasexpre
sionescorporales

DESPUESDE IA TRANSMISION

Es importantequeel facilitadorrepaselagula parailevar
a cabocadauna de las actividadesde apoyo en forma

positiva.

— Organizara los alumnosparalasactividadesgrupaleso

individuales.

— Verificar los materialesnecesarioscon ladebidaantici
paciónparagarantizarel desarrollodela actividad

— Motivar alos alumnosaunaretroalirnentacidndel
mensajequehasidotransmitido

i ~ i~~i’~1~~

• PROESA.
PRIK;RAMA i)E

EI)UC
1%CION EN

SANEAMIENTO BASICO
POR RADIO
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PROESA
PRo}(;RA\I~Dli

EDUCACION EN
SANEAMIINTO BASICO

FOR RAl)I()

EVALUACION

El maestrofadilitadordeberáevaluarlos logrosobtenidos

en cadaactividady al concluirel programade acuerdoa

los trabajosdegrupoquesesugieren en cadaunode los

mddu]os.

Sin embargo,se deja a Ia creatividaddel maestro, el

utihzar otras formas o mecanismosde evaluación del

grado de asimilación de los mensajeseducativosy su

aplicaciónenIa vida diaria.

Para poder cumplir este cometido se incluyen

instrumentosde evaluacidnquepuedenseradaptadosde

acuerdoa necesidades.
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INTRODUCCION

PROESA
I’Ro(;R.~\I.~I)~

F;E)ucAcIoN EN

SANEAMIF:NT0BASICO
P0k RAI)IO

CONTEN1DOSDEL PROGRAMA

DE EDUCACIONEN SANEAMIENTO

BASICO FOR RADIO.

Introducción —

Parafacilitarel trabajodelosmaestrosmultiplicadores,el prograrnahasido

dividido en cuatromódulos:

Módulo I El SaneamientoAmbientaly el SaneamientoBésico.

Módulo ii El Aguacomocomponentedel SaneamientoB~sico.

Módulo III DisposiciónAdecuadadeExcretes.

Módulo IV Manejo adecuadodeBasuras.

Estosmddulosserándesarrofladosen aula, conapoyodematerial didácticocomo

ser cuentosy canciones,conmensajeseducativosreferidosal tema.

Lametodologlainteractiva,seráutiizadaparagarantizarel procesoenseiianzala

prendizaje,conparticipaciónactivade los alumnos.

~I1II~~1~WIWI!~~I~~1~
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CUENTO SOBRELA CONTAMINACIONAMBIENTAL
A continuaciónqueridosamigos,presentamospara ustedes,unahistonaquehacemuchos años
ocurrid antesque sepierdaIa vegetacion,y cuandoexistlanmuchosanimalesy la naturalezaestaba
adaconservada Ponganatención:

— Thar, thar,thar, seescuchaelmotordeanbarquitoenel rio sonar esnuestroamigoMarco,quienseva depesca
poreirfo.

MARCO: Hola amigos! comodecostuxnbreme voy a pescar,mientrasmi barcosiguesu curso,les describirécomo
esel lugardondeyo vivo... Casijuntoalaplayaverdelavegetaciónconespesobosquey muchosanimalitosy conun
rIo limpio quesehacegustar,quenos llamaa nadary por supuestoapescar Buenoya llegainos,estepareceun
lugarideal arrojo la redy esperoUn rain.

MARCO: creo queIaredya Iapuedojalar, pesabastanteparecequesacarémuchospescados

RELATOR Grandefué su asombro,cuandopudover sus redesilenasdeplásticos,latas,zapatosviejos, ilantas de
autosy muchoasotrascosasquedeningunamaneraseparecIana anpez.

MARCO: RascándoseIa cabezadijo. iQueesesto! ! desegurono so~ipeces m aletas,m ojos tienenty dudoque
sepannadir Alguien losdebiOarrojary cdmoSeatrevenacontaminar... Pobredeml.. sinalimentoin sustentohabré
dequedar MMMMMH.. nuevamentehecliaréla red aver quepasa..

RELATOR. Vanosfueronlosintentos , porquecadavezqueMarcohechabaIared aI rIo, sacabamuchamásbasin-a
quecontaminabanlas aguas,ylos pecesestabanmuriendo,

MARCO Al quehaceesto tendréqueencontrarloy pedirlecijentasporcreartangravesituación Lievaré mi barco

TAREA 1

DURACION10 MINUTOS

PROESA
plloo;RAMA I)E

EDUCACION EN

SANEAMIENTO BASIC()
I’OR RAI)IO

MARINA YEL MARINERO DEAGUA DULCE
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MARCO: Van sintemun quebeencapitandebarcosoy yo.

MARINA: Estábien...perosOlo an ratito

RELATOR: Y subiendoMarina alBarco, recomeronci rio, mientrasel mannerode~aguadulcele iba
exphcando

MARCO. Mira queenel fondo del dovivenmuchosanimalescotnopecesy otros,los cualespescoy voy a vender....y
muchaspersonastienendecorner y yo tengopanmi sustento Mira! vezcomodeem f&bnca seescurrenaguas
obscuresy malolientes?... tambienpuedesver cornoesaspersonashacensus necesidadesenIa orifia del rio por
tantoenél ya no nospodemosballar.

Oh! Quehorror, estancortandolos arboles,devastanci hogarde los animalesdcl bosque ~, por quetienenlas
personasqueactuarart7 no sabenqueestândestrozandola naturaleza Alt!!! esla gentequevienedeotros
lugaresy no valoranIavida deesteluger.

MARINA : Sollozando....perdOnseñor marinero, que desdehoy con lo que me exphcO, ci agua de su rio
respetaré....hablaréconla gentedelpueblopanquehaganlo propio demaneraqueustedy muchosotrospuedan
tenerparacomer y el agua del rio no secontarnine,para podernosbafiar :1

MARCO Graciasnina,estoa tusamigostendrásquecontarperaqueno cometanmáserrores, yaeshoraderetomar
a in casa,te dejaréenIa orilla No olvides nuncaqueel medioambientesedebecuidar... .practicarel saneamiento
básicoensus tres componentespnncipales que son . el cuidado del agua,teoerun lugeradecuadoparahacerlas
necesidadesdelcuerpoy paradepositarlas basuras...

Y asi me....Marina sedespidiO contenladehaberaprendidoque ci rio sedebecuillary no contaminar.Marco, se
alejO del lugeren huscadeotro sitio panpoderpescarconci nndodesu barca thar, thar, thar

ala onilay esperaré verd si puedo enterarmequienesel responsable

RELATOR. Marcotuvo queesperarunbeenrato,depronto..4.alguienarrojadesechosal rio, câscaras,cajones
rotos, huesos,gomas .y . muchasotras cosasmOs
Marco reaccionay dice enojado..

MARCO: iQuién tanmal seestéportandoy hechandotodo estoal rio?.
Está contammandoy smsustentomeestddejando.

RELATOR: Dc pronto,Marcoye unasiluetabrillar.. .. decabellosnegros,derasgosagradables,quesuavementeal
enojodeMarcorespoTndiO....

MARINA: Yo soyMarina disculpeusted...nosablaqueestoestabapasandocon ci aguadesurio señor

MARCO Estono estodo,siteinvito a subir ami barco,verOslo querealmenteocurre

MARINA: Perosefiot.

PROESA
PROGRAMA Dli

EI)UCACION EN
SANEAMIENT() BASIC()

P014 RADIO
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CUENTO No. 2

Y ME LO CONTOLA HORMIGUITA

Encaramadaenun troncoqueen otro tiempofué la raft de un fraganteeucalipto,Marietahacesutarea.

Unadiminutahormigacoloradaibay venlaen la hojade sucuadernodistrayendosuatencion.Depronto,
se detieney moviendosuspatitasdelanteras,parecladeciralgc — - - -

vocecitaqueapenassedistmguIay pudo decirlo siguiente:

— Soy Ia hormiguitacolorada
y meencuentroextraviada
fli mepuedesayudar?

— Yo ? pensómásquehabloMarietamayasustada.
La vocecitarespondiorápidamente:

— ~Dequete extrafias?
~queunahormigapuedahablar?
Si hay tantascosasenestemundo
queya nadaes deextrañar?

— 51, sI escierto,pero j,Estardsofiando?pensola nina.
Adivinandosupensamiento,Iahormiguitase apresuroa conti

—Noesun suefloy paraquesepasquees de
te contaréIa lustoriadelhormiguero
máslindo quehuboen el PlanetaTierra:

Seencontrabaenun vallecito llamadoQhochapampa,
tenfaun chmaprivilegiado,ni muchofrIo, ni muchocalor.

El veranotrafa iluvias queregabanla tierray hacfanmadurarlasuvasy los duraznos.
Un rio deaguaclaraatravezabael hormigueroy todaslashormigassesambullIanpararefrescarse.

EstehormiguerotenIatodo lo que lashormigaspuedensonary vivian felices sinpreocuparsepor nada,
tantoqueolvidaronsusbuenascostumbresde trabajadores.

Al Ilegar la primaveralos camposse ilenabande fibresy lascolinasquerodeabanel valle sevestlancon
el amarillodelas retamas.Nofaltabantampocolos bosquecillosdegrandesalgarrobos,saucesy eucaliptos
queloproteglandelosvientosfuertes.

~~

PROESA
PROGRAM,t I)E
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El aguacristalinacorrIa por las acequiasy riachuelos,banandolashierbabuenasy
comosucedeentodoslospueblosdehormigaslosbabitantesaumentarony ci hormiguerocrecia y crecia.
Lo malofire quenadieeracapazdemoverunaanteitaparacuidarsuhermosovalle,y ci hormigueroseguIa
avanzando.

Ya no hablan árboles quechuparanel aguadel profundosueloy mandaranal cielo suspirosde vapor,
pam formernubesy conellasretorneci aguaenformadelluviaa calmer Iased.
La tiermasequedOsecaydura. Solosevefanmontonesdebasurapertodoslados,prohferaronlasmoscas

- y lascucarachas.Un tremendopolvoenvolvlo al hormigueroy lashormigastosfantodoel tiempo.

Desesperadasrogabanatodoslos diosesy santosparaqueHuevay todovuelvaa ser como antes.

Lo ciertoes queun dfa ci cielo secubnOdenegrosnubarronesquedescargaronunaterribletormentatie
ti gramzo,viento,iluvia y truenos.El aguacorriO velozanenteper las laderasde lascolinassinpiantas ni

árboles que ia detengan.El agua, arrastrd pedrones,rocas y gran cantidadde iodo, hastacubnr

~ completamenteel hormiguero.
—i No, no sigas! Dejadecoiltar cosasterribles!.

~ Nopuedocreerlo queme

— Si mecreeso no me creesno importa,

I desdeentoncessi mirasporel campo,~rI siempreinquietas,siempreaetivas,

vertzafanosasalashormigas.

—j Un momento!.. Un momento! j, Quiresdecir
!!~ queparaaprendera cuidarsuhermosovalle
~ ~‘ tuvieronquepasarperunacatdstrofe?
~ — Bueno,encierto modor ~! Nosotrasdespuesde

~ aprendemosdeIa
~, ~ Cuandodoshormigasseçncuentranen anangostosendero,cariliosamentesesaludan

chocandosusantemtasy cuchicheandoal oido, unale diceaIa otra:

— No seasfloja, limpiabien tu casa
No votesla basuraenIa calie,

it; r Ni ai rio, ni a la

El: ___________
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y laotra Iccontesta~

— No seasmentirosa,
no bastahablarsolamente
tienesque cumplirlo quedices

—~Ah!No te olvidesquedesperdiciarci aguaes robara otra persona
ci aguaquenecesitatarito comotO.

PROESA.
PRO(;RAMA1)1.

EDUCAtiON EN
MNMMWNiO BASIC()

!‘OR R/tmo

MarietacadavezmásasombradaIc dice:

— No puedocreerlo quemecuentas!
y tantoir y venir por mi cuademomemareas...
Auch! Me picaste!

— SI, soyIa hormigacolorada
y te piquémuyenojada
porquétO no creesnada.

Agradecimiento especiala la profesoraAida Soria G. Dir. del ColegioVictor Ustariz

CANC1ONDEL SANEAMIENTO BAS1CO

Vuelvo, vuelvo, vuelvo
A vivir feliz en mi ciudad
Pues,ya tengoaguapotable
Limpio vivo muyfeiz

Vamosmi amigopoclemoshoy cambiar
Aprendiendoa usarci bai~o
No nosvamosaenfermar

I avarlas manosantesdecorner
Hierveci agua,baliatebien
Ya verásqueesmuy fácil
No enfermarseno morir

Usa ci baflo no ci maizal
Cubretu cuerpobien te sentirOs
Ya verOsqueesmuy fécil
No enferrrtarse,no morir

Ahoralucharemos
Contratodaenfermedad
Enterandoo botando
Lejos basuray suciedad

Y las basurasbotadasya
fuerala mugmey I asuciedad
ya verOsquees mayfácil
No enfermarse,no mont
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TAREA 2

DURACION: 15 MINUTOS

ACTIVIDAD DE ANALISIS CONLOSALUMNUS
ENBASEA PREGUNTASELABORADASPARA
RABAJODE GRUPOS

— Quéocurrió con la naturalezay el medioambientedel lugar
dondevivIaMarco?

— Quefactorescontaminanel medio ambiente,el aguay el aire?
— Quécosasprovocael defecar(hacercaca),alairelibre y hechar

basurasen cualquier parte?
— QueremosquedesaparezcaJavegetacióny queel lugardonde

vivimosseaun basurero? por que?
— Quedebemoshacerparamantenerel medioambientesaludable

* Protegerel mediode contaminación

* Evitar la contaminacióndel aguaprotegiéndola,ya queesimportanteparala vida

* Nohacercacaa! airelibre,y/o enterrarla

* Nohecharbasurassino en lugaresdestinadosparaello en Ia casay fuerade ella

* Noquemarbasuraparapreservarel aire

Despuesdeesteejerciclose debesacarconclusionesen relaciOnal efectoquetiene sobreelmedio

amt~ienteel comportamientode laspersonasconrelaciOna la containinaciOndel medroperresIduos

industriales,producciOndegasesy humo,Ia deforestaciOn,y la no protecciOndenOs, lagosy otras

fuentessubterráneas.

-~ II, ~. ~ ~

PROESA
PROGRA~~IADli

EI)UCACION EN
SANEAMIliNI’() BASICO

P014 RADIo
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TAREA3

CancióndeEcologla

Sc apuestode moth

hablardela ecologla
hablartie la amazonIa
sehapuestodemoth

Peroveoqueestono escierto

porqueayerhe descubierto

los rios y los lagosilenosdepacesmuertos.

Por.esovuelvo a mi rancho,

con las vacasy las gallinas
los caballos, bueyesy los patos.

viviré junto a lanaturaleza.

Vuelvo, vuelvo, a disfrutar
deesabelleza BIS

a disfrutarciaesariqueza

vuelvo a Io natural.

PROESA
PR0(;RAMA l)E
EI)UCACION EN

SANEANILENTO BASIC()

P014 RADIO
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PROESA
I’RO(;RA\IA 1)1
EDUCACIC)N EN

SANEAMIENTO BASICO

P014 RAI)I0
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MODULO II

ELAGUA USORACIONAL

Tarea1

DURACION 10 MINUTOS

RELATOR : Empezaremoslaactividadtie hoy, paradesarrollarel temadel aguasuimportanciay suuso
racionalconunapequeñahistoria

ELAGUA FUENTE DE VIDA

PROESA
PRO(;RAMAI)E

EI)UCACION EN

SANEA~I IEN1’O BASIC()

POR RAI)10

Enun hermosolugerdelValle, existlaanpobladobordeadode árboles,hermososaminalesy... un
hermosoarroyo,tie dondesetrasladabaci aguaparaelconsumodesushabitantes.

El lugereraatractivoy ilegaronmOsfamilias, hicicron suscasas,conpiscinasy ampliosjardines.
Manuel , erael responsablctie la distribucidndel aguaque cuidabaconesmero,parapod~mhacerilegar
a todoslimpia y pura MOs an diacon sorpresaye queci aguay su purezase vanperdiendoy ya no
alcanzaparatodos.

~ ~ F1.
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Veamos El aguaes suficiente,~por que razon estéfaltando?

Ah esaes la razón, muchos vecinosdesperdician estetesoro cia vida hablemoscon algunos de ellos....

Marianita....tComo usasel agua9 contestain joven con cierto desdén,necesitoducharmeliesvecesal
dinparadisfrutar la frescuray el dulce aroma Me cepillos los dientes con el grifo abierto y me gusta
lavarIa vajilla con aguacorrientepor bastantetiempo.

Acá tenemosal jóven amigoJosé,quenoscuentaconrelacional usodel agua El aguaes eneste
lugarmuy frescay pura,es undo sentirlaconerpor elcuerpo, tambienlavo diariamentemi carro y
baflo ami perroBoby... . -
e,QuepasaManuel?.... Porque tantaspreguntas,sernquietaMariana.....Manuelle responde,nuestro
preciadotesoroque canto les gratificaestdpor desaparecer por cuipa de personasquecomo ustedes,
sinnecesidadla desperdician.

Lo siento amigos,peroporel bien de todosa partirde mañana,tendréqueproporcionaraguasolopor
pocashorns cia lo conirario,nuestroparaisoseconvertiréenun desierto.

Aimacenenagua,solopanel uso en vasijaslimpias y cubrelá , no vaya a serJoséque to perroBoby
contandneel aguametiendosu hocico o elpolvoquelleva muchacontaminaciOn.

Lévenselas manoscon aguamediday cepillenselos dientesrecibiendo en un vasoel aguay no dejar el
grifo abierto durante estaactividad , porque se desperdicia.

Susamigosse enojanconManuel,peroacabancomprendiendoy le dan Ia razOn , todosjuntosdeciden
usarel aguaen formacorrectay racional.

Lasnormasestablecidasse cumplirdnpara cuidarel valle, las plantas,y vivir sin miedo aperderel
arroyoqueles proporcionavida y felicidad.

PROESA
PIu)(;R t\I.t I)E

II)UUACION EN

SANEA\IIEN1’() IIASIC()

FOR RADIo
Los parquesy jardines,vanperdiendosubellezay sesecanlosestanquesqueadornanaquellugar

OHI queespantoel aguasevaacabandoquesoluciOn sepodrddar?



TAREA2

DURACION2OMINUTOS

MOTIVACION YANALISIS PARAEL USO CORRECTODEL AGUA

- j,Qué importanciatieneel agua?

— ~,Dedóndeproviene?

— ~~Paraquésirveel agua?

—g~Cómosepuedeevitar la contaminacióndel agua?

—j,Cómosedebeconservar/guardarel aguaparael consumohumano?

— ~,Quédebemoshacerprimeroparabeberel agua?

—i,Cómo sedebeusarcorrectamenteel aguaen:

* la ducha

* lavadodemanos

* cepifiadode dientes

—~Quécantidadde aguarequiereunafamiliapordIa?

R. 120Litros (5 personas)

—~, Cómoevitar el despediciode agua?

R. Utilizandolo necesarioparacadaactividad

—LQué instituciónesla responsablede la dotacióndel agua?

R. SEMAPA, perotodosdebemoscuidarla

~ ~

PROESA
PIU)GRAMA 1)1:

EDUCACION EN

SANEAMIENT() BASIC()

P014 RADIO
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• PROESA
PRO(.RA\I~I)F.

EDUCACION EN

SANEAMIENTO BASIC()

P0k RAI)IO

Tarea3

CANTOAL AGUA

Unmomento,hayqueesperar

Si aguacrudahasdebeber

ella te puedecontarninar.

El aguacmdade~essaber

tienemicrobiosdealto poder
que at~tepuedenenfermar.

Guardael aguamuybien

hiervelaantesdebeber

usacuantoseanecesario

elaguaes vida pan todo seT.

Musica:MauncioAvilés

RubenPozo

Letra: Ruben Pozo



TAREA 3

DURACION5 MINUTOS

CANCIONINFANTIL SOBREELAGUA

El aguaes ml alimento,mi descansoy bienestar

Todos,todoslosscresvivos requerimosdeestetcsoro

Las plantas,las fibres, lospajarillos y losotros animales

Bebamosaguaclara,bebamosaguafrescaqua nos tia muchasalud (bis)

A losmflos, a los jóvencspedimoscuidarci agua
No ensucierla,no desperdicierla,no abuserde subondad

Lavarselas manos, losdientescon la necesariacantidad

cuidadoquenucstraaguitanosfalte . ..serIafatal

PROESA
PU()GRAMA DL

EDUCACION EN

SANEAMWN’ro BASIC()

P014 RA1)I()

Vamos , vamosacantorpor el aguaqueesIa vita

Vamos vamosabailerpor el aguaqueas felicitiad

Vamostodosa trabajerporquc siempre Ia podamosuser

Vamostodosa evitar quasecontaniine y asf

sanitosastor.
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TAREA1

DURACION10 MINUTOS

CUENTO TEATRALIZADO

PABLITO ELPREGUNTON
PABLITO: Hay mami papi mientrasustedesestabanfueratrabajando,todoci dfa estuvemal.. me dudeIa

barngay fuf al baflo deratoenrato.. .~ me dude mucho!

PAPA~YenPablito,quetc pasa. ~perosi estásardiendocnfiebre!

MAMA: Debemosilevarlo a! medicopareverqueesloquaticne.

PAPA: Si varnospronto...

RELATOR. Niñoshablamosanpoco mientrasdosileganal medico...LQuecreenustedesquatienePabhto?

Los niiios rcspondcn:

Pudeserlo quaustedesmdican,peroveamoscreoqueya llcgaronalo dcl doctor silencio escuchemos

DOCTOR Pasenustedes,pero.. LQue ticnesPablito?estáspálido.. .,1Quéfué lo quacomiste?

PABLITO. Nadadoctor

DOCTOR : ‘flenes quedecirmala verdad,paraque Ed puedaayudar.

PABLITO: Tomeaguaquecompramosdcl carrocistema.

DOCTOR: Esaesla causade tu cnfermedad,tienesdiarréapor tomaraguacruday contaminada,debestomaragua
potable!

PABLITO Y...tQueespotabledoctor?

DOCTOR: Cuandoci aguahasido tratadaparaci consumohumano,o hasidohervida,estálibrc debichitosque

provocanlas cnfermedades.

~ ~

PROESA
PRo(;RA\IA I)E

EDtJCACION EN

SANEAMIEN1() NASIC()

P014 RADIO
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PROESA
I’IU)(;RA\IA I)E
EDUCACION EN

SANEAMIEN~I’()BASICO

FOR RAI)IO

PACINA 30

PABLITO~PeroSi yo no vi ninglinbichito anci aguaqua tomedoctor,astabahmpiay transparante

DOCTOR SI Pablito,asosbichitos son tan pequeffitosqua no se yen a simple vista pare si con ayutadaun
microscopio,qua tiena lentas da aumento.

PABLITO: Y .tDondehayesaaguapotabledoctor’)

DOCTOR: En todaspartassala puedaconseguir,an algunoslugarasilega alascasaspercafleriadasdaunaplanta
de tratamianto,en otrascasasdondeno tienenaguay compranda los carroscistarna,sa puadehacarhervir para
beberla,y todosasosbichitoshabit do morir

PABLITO : Sidoctor .~y dedondaviananesosbichitosmainsquanoshacenanfermar?

MAMA: Pablitonopreguntestanto .... quavasaaburrira! Doctor

DOCTOR : DCjelo, as major aM ....sino estáinformado, anunosdiasvolvard a anfermar....Pabhto, cuandotu vas tins
tucasaodat árbelahacarcane.oaonilasdcl do, losexcrcmcntoscontienanestosbichitos,queconal aim y ci viento
sadiseminan,ilagana! aguasi asta no daneunacubiertaquala protaja.

Otraforrna de transportarscqua tidnen estosbichos, son a travésde!as moscasquesepesanen los axcrementosy
luego canunanper Ia mesade Eu casa o los alimentos,peersi asqua no esta limpie y proteg!do....y bueno cuando
comesestosalimantos perdonde hacaminado la moscao tomasaguacruda,metesestosbichitos a iii organismoy te
hacanenfermar,tambiencuandocogeslos alimentosconlas manossuciassm lavartaantes, estasintroducicndoper
Ia bocaestosbiclutosquate hacenanfarmar....dabestener cuidado,porquedendavives no haybabeshigiémcos
at aguade Ia pileta y a! jugarcardsmásaxpuestoalasenfermcdades.

PAPA : Doctor....quieradecirquasi haydascuidoy faithdehmpiazaanla casaenel madioanquavivimos los niflos
puadanenfarmarconstantamantaaunquesa las cure... .cree que aprendimesIa Iecciónprastaramosmis atancidny
varé de barer an casaan lugarquesirva como babe... ,y evitar Ia basuraqueatraealas moscas,gracias,nul gracias
doctor..

DOCTOR:Asiasml amigo,lospadres somosrespensablesdaIssaluddalesmiles, prepercionandolesanbuenbabe,
ansaflandolashébitesde limpiaza,no esdificil hacerunalatnnay tenerlahmpia,igual Si tienenbabey no estáhmpio

sapreducanmfeccionas

MAMA : Graciasdoctor, haremesan buen baflo pareevitarenfermedades,hastaotredia

PABLITO: Quamueranlosthebesmalesdoctor, graciasy adios...



TAREA 2
DURACION 5MINUTOS

PREGUNTASDE MOTIVACION YANALISIS

1.— PorquéseenfermóPablito?
2.— Quiénesprovocanlas enfermedades?
3.— Cómosetrasladanlos microbios
4.— Cómodebenbeberel agua?
5.—Es necesariotenerun bañoen casa’~Porqué?
6.— Cómoseevitan las moscasy otros insectosenla casa?
7.— Quéimportanciatienela limpieza?

Respuestasen Core.

TAREA3

CANCIONSOBRELA CONTAMINACION
DEL MEDIO POREXCRETAS

PROESA
PR()GR~MAI)E

EI)UCACION EN

SANEAMIEN’I’O BASICO

P014 RAI)IO

POR UNA VIDA MEJOR

Hastahoy vivimos comopudimos
abandonatiosa nuesirasuerte,
Nuestropecadovivir an lapobreza
sin centerconlos serviciosbésicos
sin contarcon alcantariilado.

Queramosvivir mejor, si major
somossereshumanos,
ci dolor de var morir a los mflos
al dolor tie verbs siempreanfermos
nosdavalorparacambier....si?

Cuidamos tie los serviciossiloshay
seamoslo quaDies quizo
personascondignidad

Podemosbograrun mejor
porvanir.
Construirunanueva Cochabamba
tependetie nuastravoluntad
Ya no másvivir antic excramantos,ya no..

Hagamosnuastrosservicioshigiénicos
sancionemosal cochinoqua haca en Ia calic
recuperamosnuestrovargel
Cochabamba,dabevolver a sarun jerdin

Aniigo, luchemoscontra el ctlera y diarreas
practiquemosla limpieza...
no soportomdsoloresputrefactos
~Quicrovivir concahtiad...
no en ian mulader

r~~ ~ ~
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PROESA
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MODULO IV
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TAREA1

DURACION10 MINUTOS

CUENTO TEATRALIZADO
SOBREIA PROBLEMATICADE IA BASURA

EL SECRETO

En un barrio i~-iuymodestode la ciudat,lospajarillos todaslasmafianastiabansarenatasen una casa
muy especial,donde ci perfumetie fibresseconfimdIacon mdgicos saboresde frutosque las plantas
vafan tar. Un grupode arniguitossedirigenaquelladasapervezprimera, aconocerIo que su amiga,

MarIa qua vivia an ella lashabIacontado.

AIvIIGOS .- Vamosa ver si escierto lo qua noshablO Mariade su casa,qua las pbantasdesprenden

mdgicosaromasy que sus frutosson gigantasy hermosos.

Al ileger a la casaMarialos recibemuy feizy contenta.
MARIA .-Bienvenitios,pasen...y veantodolo quequieran.

AMIGOS.- Perosi cs cierto

Tote as tál comenos contaste
.jQud linde y hermosojertifn tianes...

y las plantasqua hermosas...
Sin duda tus papasdebengastarmuchotinero....
Todo astáortienado y Itmpio.

~ 1 ~

PROESA
I’RO(;RAMA DE

EDUCACION EN

SANEAMIENT() BASICO

P014 RADIO
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PROESA
I’R()(;R AMA I)F

ItI)UCACION EN

SANEA\IIENI() B’tSIC()

P()k RADIO

MARIA.- Ustadasasténequivocadesamigos,mis papésno gastondinero. . .al contrarie,gax~andinaro

AIvIIGOS.- ~ Venten Plantas?

MARIA .- No, las plantassequedanen casay atiamdsselos voy a center per quano as ningán secrete

Miren la basuraquesaledeIa cocina...Cáscaras,restestie vardura, fruta, comidas.Mi papahizo un hoyo
an al jardfn y lo enterrd todo.

AMIGOS.- ~y cdmo?

MARIA - Priinerocobocd una capa da basuray encimaotracapade tierra y asI llago a ilaner el hoyo,
cubriendolo con tiarra pafafacilitar su trasformaciOny esatierra sabanparequa sirve?... sirvadetierra

vegatal, de abono paretoteslas plantas,evitando malosoloras per la ticscomposiciOn da astasbasuras

orgánicasy contaminaciOnambiental.

AMIGOS.- Ah !!! ye veo porqué tienas tan untoj~rdin

—~ y qua hacen con las bolsastie naylon, papales, latas y otrasbasuras?
MXRIA.- Raunimos y cuandosajuntan bastante,vandamoslos papelasy cartonesa la fébricatie papel
higidnico, lo mime hanemoscon los plásticos,saanfrascos,bolsasu oiros envases y nospaganbuen

pracio,por esolas dadaquamis papésmésbien ganandinero.

AMIGOS.- saye tan ortenata , limpia y bortita tu casa
MARIA - esoas fácil ta lograrconvoluntaxly quacadspersonatie lacasacoloquesusdesperciiciostonde
corresponte y contribuyaala limpiaza,al Ordan a lograrun ambiantetranquiloy tie felicitat, perque

tie verastedosan casanos santimosfeices

AIvIIGOS.- ~Lescontaremosanuastrospadrestote be quahamosvisto!

Lespediremosqua haganlo mismo con nuestraayuda.. - .Yo quiero tenar un jardin come

ci tuyo

ian jerdfn comea! tuyoMaria.

—Sf
—Chau!
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Y asi la casate ancantede plantascon perfumeda fibres, habfa servido tie ejempboanuastros arniguitos,

quianaseOn tanfanproblamas con la basura y per bo tanto se anfermabanper no saber manejar

adecuadamantelos daspardicios.
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TAREA 2

DURACION10 MINUTOS

ANALISISDE IA SITUACION

El facifitador presentará laspreguntas y motivará lasrespuestas de acuerdoa Ia grabación.

— Por qué los amigos de MarIa seadmirande la casay plantas?
— Que sehacenormalmentecon la basura?

— Qué efectostiene la basura al airelibre?
— Cómo debemosdeshacernosde la basura de acuerdo

a la explicaciónde Maria?
—Cómo debemosmanejar la basura en Ia casa?
— Quiénessonresponsablesde evitaracumulacionesdebasurasen la calle?

RECOMENDACIONES EN CORO

— Separerla basurade comestiblas,papeles, plésticos,vitrios y latas
— Los restosda alimantosenterrarlos diariamante an ci hoyo
Parecada pregunta se dabe procurer respuastas en core y pasar grabación de racomandacioflespera una

atecuada tisposiciOn tic basurasqua contribuya a mejorar no solo ci aspectosine evitar males oloras,
contaminación,proliferación da perrose insactosen basuralesque tebendesaparacer.

— Raalizarpr~cticasan aula e limpieza del colagie,alaborar afiches,letrerosy otros conracemandacienespare
evitar la basura

Bolsas deplásticos
Desechosdefrutas

Desechosde bolosy otros.

Papeles usados
Cartones

PROESA
I’Ro;R.~M\I)E
EDUCACION EN

SANI;AMIENT() BASIC()

P014 RADIO
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Las basurasnospuedananfermer

peresoin tienesqua cuidar

latas vitrios debensaperar

cascaritasen etreluger.

Sin Ia basuravasha ester
Sane,hechalaya.

La basuradavansaparer

y no tirarlaen cualquierluger
Recuarda siemprahay qua hecher
La basura.

Sin labasura va ha ester
sane,héchalaya.

Tarea 3

Canciôn LASBASURAS

PROESA
I’R0(R..~\J~~1)1
LI)LJUACION EN

S,%NF:AMIEN1O BASICO

P0k RADIO
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FICHAS DE EVALUACION
PARAEL MAESTRO

La prasante ficha da avabuaciOn, ha te parmitir al maestro—faciitador, afectuarun análisis sobre ci
material thtá.ctico y la gufamisma da trabajo, para peter afectuar algunosajustes an alprecedimianto.

— A nivel de Ia galamisma,suutilitad y claritiat

— A nivel da contanidos,en cadsinstrumente comesar cuentosy canciones,asf come

losejarciciostie profuntizaciOn tic catatame en aula.
—A nival de losaudies (casettes)

— A nivel tie Ia prioridaddelos tamas tratados.

— A nival tie aplicabilidaddalos instrumantesy tOcnicaspreporcienados.
— A nivel tie legre tic ebjetives,a iravOs dcl métodoprepuaste.

— A nival de ceordinaciOn con ci aquipo decapacitadoresen ci tiesarroilodel programa

(seguiniianto).

— A nival da tiampoda duraciOntie cadaactividaden aula.
— IdantificaciOnda tificultadesan ci desarrelle.

— Recaptividadtie losalurrmosdci mdtodo tie educaciOnen SaneamiantoBOsice.

— Inducercon qué tareascomplemantarlustcd1~guIay los audios, pera lograrmayor claridat

an cadstema.
— En su critare qua técnicas tentro ci métodoprepuaste senmás atapteblasal maclie ascoler.
— Cuá!ha siteci criterieda los etresmaastrescon y rrelaciOn al programa.
— Creeustadque loscontanidos puatanlograr un impacto impertantean cuanto a loshObitos tie Ia

peblaciOnascolarconreiaciOn al manaje tie los cemponentesdcl SaneamianteBásice.

— Creequa es positiveasta tipo de actividaaspare mejorar la situaciOn tie sancainientey mejerarIa call
tadtie vita ta lapob!eciOn. ~perqué9

Nota: al concluir las actividadasan aula eunquaseaan un sOlo curse tevolvar la fiche da evalueciOn
con las raspuestascorraspontientasanfermaconcratay clara.

PROESA
PRO(;I(AMA I)E

EI)UCACION EN

SANEAM (ENTO BASICO

P0k RADIO
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FICHA DE EVALUACION PARA ESTUDIANTES

La prasenteficha permitiré evaluer silos mansajeseducativestiasarrollados an ci procesohanside
asimiladosper losestudiantesy silosmismospuetian ser ilavades a lapráctica.

Las praguntas qua seconsignan,deberén sar aplicadosa nivel individual, transcribiendo an Ia pizarra las
preguntasque tebarán sar contestadasper los alumnos.

1.— ~Comesepuedemajerar al SaneainicntoBOsicoen la casa?
2.— ~Dc qué manerasc centaminael aguay comepuadencvitarlo?
3.— ~, COme sedabeuser ci aguepare:

3.1 Lavarselas manes
3.2Lavarselos dientas.
3.3 Lever la repa.
3.4En Ia ducha
3.5 Para lavarlas verturas.

4.— ~, Dc qué manerabeneficia a Ia fanuliael no malgasterci agua?
5.— j, Perqué no asrecemcndablehaccr las necesitatestel cuerpo al aire libre?
6.— j, COmeperjudica a la salud las excratasexpuestasal aira libre?

7.— ~COmesecontraenlas enfermedadesdiarréicas y darmatolOgicas?
8.—~COmesedebedisponcr la basuraen lacase,barrio y cemunidati j, perqué?
9.— ,~,COmescpuedecvitar la contaminaciOn tel agua?
10.— ~, COmesapuedeevitarla centaminaciOn del maclie ambicnta?
11.— ,~,Haspodido aplicar las recemandacienasen tu case?,~per qué? y ,~,cOme?
12.— ~, Es pesibla que puetascnsaffara tusfamiliares, vecinesy amigos, la impertancia del maneje
cerrecto dci agua,excrctasy basuras?

13.— ~, Qué tchan parecide los cuentesy cancionessobreci SaneainientoBOsico?
Dc acuerdoa las respuastascorractas, ci maestro facilitator, potrti cempiamantar los contenidesa nivel
tie trabajes dc grupo y tareasprécticasen ci mismo astablccimicntoy ci heger,an cada uno tic los
cempenentes:
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* Useracional del agua
* DisposiciOn tie excretes
* DispesiciOntie basuras.
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